
1.6 Köznevelés típusú sportiskola 
 

Óraterv a kerettantervekhez – 9–12. évfolyam, gimnázium 
 

Műveltségi területek 9. évf. 10. évf. 11. évf. 12. évf. 

Magyar nyelv és irodalom 4 4 4 4 

I. Idegen nyelv 3 3 3 3 

II. Idegen nyelv 3 3 3 3 

Matematika 3 3 3 3 

Etika     1   

Történelem, társadalmi és 
állampolgári ismeretek 

2 2 3 3 

Fizika 2 2 2   

Kémia 2 2     

Biológia – egészségtan   2 2 2 

Földrajz 2 2     

Ének-zene 1 1     

Vizuális kultúra 1 1     

Dráma és tánc/Mozgóképkultúra és 
médiaismeret 

1       

Művészetek*     1 1 

Informatika 1 1     

Életvitel és gyakorlat        1 

Testnevelés és sport** 5 5 5 5 

Tanulásmódszertan 1    

Sporttörténet 1    

Sportági ismeretek  1   

Testnevelés-elmélet   0,5  

Sportegészségtan   0,5  

Edzéselmélet   0,5  

Sport és szervezetei   0,5  

Sportpszichológia    1 

Sportetika    1 

Osztályfőnöki 1 1 1 1 

Szabadon tervezhető órakeret 2 2 5 7 

Rendelkezésre álló órakeret 35 35 35 35 

 
A 2017/18-es tanévtől a 9. évfolyamon a kerettantervek kiadásának és jogállásának rendjéről 
szóló 51/2012. (XII. 21.) számú EMMI rendelet alapján létrehozott helyi tantervek szerint 
történik az oktatás, továbbá a köznevelési típusú sportiskolai osztályokban (csoportokban) a 
sportspecifikus tantárgyak esetén köznevelési típusú kerettanterveket alkalmazunk. 
 
 



Sportiskolai nevelés-oktatásra vonatkozó szabályok 
 
„177. § (1) Az iskola akkor láthatja el a köznevelési típusú sportiskolai feladatot ellátó iskola (a 
továbbiakban: köznevelési típusú sportiskola) feladatait, ha jogszabályban foglaltak szerint 
beépíti a helyi tantervébe a miniszter által kiadott kerettanterveket, továbbá eleget tesz az 
alábbi feltételeknek: 

a) az iskola összes évfolyamán beépíti a helyi tantervébe a miniszter által a sportiskolák 
részére kiadott, testnevelés és sport műveltségterület tantervét, 

b) az iskola pedagógiai munkája, sporttevékenységeinek szervezése során alkalmazza az 
adott sportág országos sportági szakszövetsége vagy országos sportági szövetsége (a 
továbbiakban együtt: szakszövetség) által jóváhagyott és az iskola által szabadon 
választott sportágak sportági tanterveit 

c) az általános iskola alsó tagozatán beépíti a helyi tantervébe a miniszter által kiadott 
küzdelem és játék, továbbá a sportágválasztó kerettanterveket az általános iskola felső 
tagozatán beépíti a helyi tantervébe a miniszter által kiadott küzdelem és játék, 
továbbá a tanulásmódszertan kerettanterveket,  

d) a középiskolában beépíti a helyi tantervébe a miniszter által kiadott 
tanulásmódszertan, továbbá a következő sportelméleti kerettanterveket: 
sporttörténet, testnevelés-elmélet, edzéselmélet, sportpszichológia, sportegészségtan, 
sport és szervezetei, sportági ismeretek. 

 

A gimnázium vállalja a reggeli edzéseken való részvételt, és ehhez igazítja az iskola működési 
rendjét azzal a feltétellel, hogy a megjelölt időpontban a sportoló tanulók kötelesek az 
edzéseken részt venni. 
 
A gimnázium az azonos felvételi eredményt produkáló diákok közül, azt részesíti előnyben, 
amelynek egyesületével, együttműködési megállapodást kötött. Az iskola engedélyezi a diákok 
versenyeken, és edzőtáborokban való részvételét, ha az egyesület, a megállapodásnak 
megfelelő módon és időben értesíti. 
 
Az egyesületi edzők, minden hónap végén igazolják az edzés látogatottságot. 
 


