Sportoldi igazolas

Felmentés lehetosége legfeljebb 2 testnevelés 6ran valé aktiv részvétel alol.

2024 szeptemberétdl valtozott a mindennapos testnevelés aldli felmentés szabalyozasa (Nkt. 27.§ (11)).
A jogszabaly alapjan a tovabbiakban csak egyetlen esetben menthet6 fel a didk heti két testnevelés ora
alol, mégpedig akkor, ha igazolt sportold, és versenyengedélye van.

»Az iskola a nappali rendszerli iskolai oktatasban azokban az osztidlyokban, és azokon a tanitasi
napokon, amelyeken kozismereti oktatds is folyik, megszervezi a mindennapos testnevelést heti 6t
testnevelés ora keretében, amelybdl legfeljebb heti két 6ra valthato ki a sportrol szolo torvény szerint
Igazolt sportoléi jogviszonyban all6 versenyzé tanuld kérelme alapjan- versenyengedély
birtokaban.”

Az engedély feltétele tovabba, hogy az érintett testnevelésorat kdzismereti tandra nem el6zi meg vagy
nem kdveti, azaz ha a testnevelési 0ra a nulladik, az elsd vagy az utols6 orara esik.

Azt, hogy a tanuld mely testnevelés orakon nem koteles aktivan részt venni, az iskola hatiarozza meg.

Amennyiben a testnevelés ora orarend szerint a nulladik, az elsd, vagy az utolso oOréara esik, sziil6i
kérésre a tanuld mentesiilhet az iskolaban val6 tartdzkodas alol.

Ha az iskola altal felmentésre kijelolt 6ra, vagy 6rak mas tanorak kozé ékelddnek, a tanuld koteles a
testnevelés oran részt venni, esetleges hidnyzasat igazolni.

A felmentés engedélyezésének menete

A sziilé az iskola titkarsagan atvehetd, vagy a honlaprol letlthetd formanyomtatvanyon irasbeli
kérelmet nyijt be az iskola igazgatdjdhoz, mely kérelemhez csatolja:

— az amator sportoloi szerzOdés alapjan a sportszervezet altal kiallitott igazolast és a tanévre érvényes
versenyengedély hitelesitett masolatat.

—a kérelem benyujtasat kovetden az érintett testneveld tanar szakmai javaslata alapjan a felmentést
az iskola igazgatoja — egy vagy legfeljebb két testnevelés drara vonatkozoan — engedélyezheti.

— a felmentés az engedély alairasat kovetd hét elso kijeldlt testnevelés orajatol kezdédden rendszeres
sporttevékenység fennallasaig, de legfeljebb egy tanévre sz6ldan érvényes.

FIGYELEM! Sportoléo tanulo tovabbi testnevelés oran valé részvétel aldl, valamint a
testnevelés tantargy tantervében eldirt — minden egészséges tanuléo szamara kotelezéen
teljesitendo — gyakorlat végrehajtasa alol ezen engedély alapjan NEM kap felmentést!



IGAZOLAS

Hivatalosan igazolom, hogy (név), a

Miskolci Zrinyi llona Gimnazium osztalyos tanuldja egyesiiletiink igazolt sportoloi

jogviszonyban all6 versenyzdje.

A tanévre érvényes versenyengedélye van, ennek szama:

Egyesiilete:

Sportag:

Edzo neve, és telefonszama:

Ervényessége: 2025/2026 tanév

2025. szeptember

Sportegyesiilet képviseldje

KERELEM

Alulirott (név), mint a Miskolci Zrinyi Ilona Gimnazium

nevi osztalyos tanulojanak

sziiléje/gondviseléje azzal a kéréssel fordulok az iskola igazgatdjahoz, hogy engedélyezze
gyermekem — az iskola altal megjelolt - két testnevelési 6ran valo aktiv részvétele aloli felmentését,
illetve els6 és utolsd oOra esetén az orarodl vald igazolt tdvolmaradasat.

Kijelentem, hogy gyermekem a Nemzeti Koznevelésrdl szol6 2011. évi CXC. torvény 27§ (11) c)
pontjaban foglaltak 2024.évi modositasa alapjan egyesiiletének igazolt sportoldi jogviszonyban all6
versenyzdje. Versenyengedéllyel rendelkezik, ennek igazolasat, egy kiilon dokumentumban a

kérelem mellé csatolom.

2025. szeptember

sziilé/gondviseld






